
49
LAVAGGI

Detersivo
liquido 
GENERAL
Classico/Colore
44+5 lavaggi

€€22,99,99

SCONTO
€ 4,99

40%

Mozzarella
Santa Lucia
GALBANI
3x100 g

€€11,99,99
al Kg € 6,63

SCONTO
€ 3,29

40%

Gelato
La Cremeria
MOTTA
Vari gusti - 500 g

€€11,99,99
al Kg € 3,98

SCONTO
€ 4,19

50%

2x
250G

3x
100G

Melone verde
al Kg

€€11,29,29

Braciole di suino
al Kg

€€55,49,49

Birra
NASTRO 
AZZURRO
62 cl

€€00,99,99
al litro € 1,60

SCONTO
€ 1,49

30%

Caffè
Crema e Gusto
LAVAZZA
2x250 g

€€66,99,99
al Kg € 13,98

SCONTO
€ 9,49

25%

OFFERTE  SOTTOOFFERTE  SOTTO
L’L’ MBRELLONE MBRELLONE L’L’ MBRELLONEMBRELLONE  

OFFERTE  SOTTOOFFERTE  SOTTO
MBRELLONE L’

OFFERTE  SOTTO
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Passata di
pomodoro
classica
SANTA ROSA
700 gBiscotti

Gocciole
PAVESI
Chocolate/
Extradark
500/400 g

Riso SCOTTI
Gran Rosso Int./
Venere Originale
500 g€€22,39,39 €€00,99,99 €€22,99,99

al Kg da € 4,78 al Kg € 1,41 al Kg € 5,98

SCONTO
€ 1,49

30%

Marinature
PARMACOTTO
Prosciutto cotto/
Pollo al forno
120 g €€22,99,99

al Kg € 24,92
Mozzarella
AD ARBOREA
3x100 g €€22,99,99

al Kg € 9,97 Soya drink
VALSOIA
Classico/Morbido
1litro €€11,69,69

Gelato Viennetta
ALGIDA
Car. salato/Vaniglia
320 g €€33,99,99

al Kg € 12,47 Gelato
ESTATHÈ Ice
Limone/Pesca
5 pz/350 g €€22,99,99

al Kg € 8,54

Yogurt
MULLER
Vari gusti
2x125 g €€00,89,89

al Kg € 3,56

Fette Biscottate
Granfetta
DELVERDE
Classiche/Integrali
40 fette/300 g €€00,99,99

al Kg € 3,30

SURGELATO SURGELATO

Formaggio
classico EXQUISA
300 g €€11,79,79

al Kg € 5,97

Mozzarella
di bufala
Premium
DESPAR
200 g €€22,99,99

al Kg € 14,95

OFFERTE  SOTTOOFFERTE  SOTTO
L’L’ MBRELLONE MBRELLONE L’L’ MBRELLONEMBRELLONE  

OFFERTE  SOTTOOFFERTE  SOTTO
MBRELLONE L’

OFFERTE  SOTTO
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Tonno
all’olio di oliva
RIO MARE
7x80 g

COCA COLA
Vari tipi - 1,5 litri

Olio
extra vergine
di oliva
Terre Antiche
DANTE
750 ml

€€44,99,99 €€77,99,99 €€11,89,89
al litro € 6,65 al Kg € 14,27 al litro € 1,26

SCONTO
€ 1,39

30%
SCONTO
€ 7,65

35%

7
LATT. 

X 80 G

Olio di semi
di girasole
SAGRA
2 litri €€33,59,59

al litro € 1,80

ESTATHÈ
Zero
Limone/Pesca
1,5 litri €€11,69,69

al litro € 1,13

Shampoo
SUNSILK
Vari tipi
250 ml €€22,59,59

Balsamo
SUNSILK
Vari tipi
200 ml €€22,59,59

KINDER 
Brioss
10 pz/270 g €€22,49,49

al Kg € 9,22

2
LITRI

Vecchio
Amaro
del Capo 
CAFFO
70 cl €€1010,90,90

al litro € 15,57 Carta 
Igienica
Elite NICKY
3 veli/4 rotoli €€11,99,99

Alimento
per cani
CESAR
Vari gusti - 150 g €€00,99,99

al Kg € 6,60

OFFERTE  SOTTOOFFERTE  SOTTO
L’L’ MBRELLONE MBRELLONE L’L’ MBRELLONEMBRELLONE  

OFFERTE  SOTTOOFFERTE  SOTTO
MBRELLONE L’

OFFERTE  SOTTO



Il tuo asso in cucina. 
Semplice, veloce 
e piace a tutti!

OFFERTE VALIDE DAL 30 LUGLIO AL 12 AGOSTO 20264

LE NOSTRE CARNI SELEZIONATE PER VOI

NEI NOSTRI PUNTI VENDITA TROVERAI UN’AMPIA VARIETÀ DI PRODOTTI PER SODDISFARE TUTTI I GUSTI

HAMBURGERHAMBURGER

€€66,99,99
Hamburger
di suino
al Kg

Fettine sottili
di bovino adulto
al Kg €€1818,99,99

Fettine di
coppa di suino
senza osso
al Kg €€99,99,99

Bistecche
di reale
di equino
al Kg €€1313,99,99

Bistecche
di sovracosce
di pollo
al Kg €€99,99,99

Spiedini
di tacchino
e peperoni
al Kg €€1313,99,99

Ali di pollo
in salsa BBQ
al Kg €€44,99,99

POLLO

100%
ITALIANO

Spiedini
di suino
al Kg €€1313,99,99

Cotolettina
Cruncy
AMADORI
150 g €€11,99,99

al Kg € 13,27
Kebab di pollo
AMADORI
280 g €€44,49,49

al Kg € 16,04

Alette dorate
di pollo
FILENI
400 g €€33,99,99

al Kg € 9,98 Salsicce
di pollo
FILENI
400 g €€44,50,50

al Kg € 11,25

IL NOSTRO MARE IL PIACERE DEL PESCE DI QUALITÀ

OFFERTE VALIDE DAL 30 LUGLIO AL 12 AGOSTO 2026
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IL NOSTRO MARE IL PIACERE DEL PESCE DI QUALITÀ

OFFERTE VALIDE DAL 30 LUGLIO AL 12 AGOSTO 2026 5

PESCE SELEZIONATO
con attenzione 

ogni giorno per te

FRESCHEZZA
QUOTIDIANA
direttamente 
dai nostri mari

I CONSIGLI
DEGLI ESPERTI

per aiutarti 
a scegliere 

NEI NOSTRI PUNTI VENDITA

LE OFFERTE
DAL MARE

Ostriche
allevamento
al Kg

Orate
300/400 g
al Kg

€€99,90,90

€€99,90,90

€ 0,99
AL PEZZO

FILETTI ORATA AL SUGO 
Sbollenta, pela e taglia i pomodori. In padella 
scalda l’olio e rosola gli aromi tritati. Aggiungi i 
pomodori e lasciali appassire. Adagia i filetti nel 
sugo, coprili con la salsa, condisci con sale, pepe 
e origano, poi cuoci con coperchio a fuoco lento 
per 10 minuti. Rifinisci con olio a crudo e origano.

Il nostro consiglio



I NOSTRI SAPORI GUSTOSI E GENUINI

OFFERTE VALIDE DAL 30 LUGLIO AL 12 AGOSTO 2026

IL NOSTRO ORTO FRUTTA E VERDURA FRESCHE E DI STAGIONEIL NOSTRO ORTO FRUTTA E VERDURA FRESCHE E DI STAGIONE

OFFERTE VALIDE DAL 30 LUGLIO AL 12 AGOSTO 20266

Pesche
Conf. 1 Kg

Insalata
di pollo e
grana padano
Enjoy DESPAR
Conf. 180 g
al Kg € 16,66

333€€€

PREZZI PREZZI PREZZI 
TONDI TONDI TONDI 

222€€€

PREZZI PREZZI PREZZI 
TONDI TONDI TONDI 

Pomodori
datterino
Conf. 250 g
al Kg € 4,00

111€€€

PREZZI PREZZI PREZZI 
TONDI TONDI TONDI 

€€00,99,99
Anguria
baby
al Kg €€11,39,39

Insalata
lattuga
trocadero
al Kg

500
grammi

€€00,69,69Carote
Conf. 500 g

al Kg € 1,38

Susine gialle
Conf. 500 g

€€11,49,49
al Kg € 2,98

Nocciole
sgusciate
200 g

€€44,99,99
al Kg € 24,95

Insalata
Lattuga
BONDUELLE
150 g

€€11,79,79
al Kg € 11,93

Caesar salad
DIMMIDISÌ
135 g

€€22,89,89
al Kg € 21,41

Mandorle
sgusciate
250 g

€€33,99,99
al Kg € 15,96

Barrette
BE-KIND
Vari gusti
40 g

€€11,99,99
al Kg € 49,75

Semi di
girasole 
DESPAR
150 g

€€11,49,49
al Kg € 9,93

Cous Cous
DIMMIDISÌ
200 g €€22,49,49

al Kg € 12,45



I NOSTRI SAPORI GUSTOSI E GENUINI
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Burrata
in foglia
Premium 
DESPAR
all’etto

Prosciutto crudo
Nazionale
all’etto€€11,59,59 €€22,59,59

al Kg € 15,90 al Kg € 25,90

Mortadella
Suprema 
FIORUCCI
s/pistacchi
al Kg € 10,00

222€€€

22
ETTIETTI
2

ETTI

Salame
il Golfetta
GOLFERA
al Kg € 20,00

444€€€

22
ETTIETTI
2

ETTI

Formaggio misto
il classico stagionato
PODDA
all’etto €€11,69,69

al Kg € 16,90

Formaggio
di pecora
semistagionato
CUORE DELL’ISOLA
al Kg € 20,00

444€€€

22
ETTIETTI
2

ETTI

Formaggio
provoletta
ARBOREA
Classica/
Affumicata
all’etto €€11,49,49

al Kg € 14,90

Stracchino
all’etto €€11,59,59

al Kg € 15,90

Prosciutto cotto
alta qualità
PARMACOTTO
all’etto €€11,99,99

al Kg € 19,90 Salsiccia 
della Nonna
MONTE ARCI
all’etto €€11,99,99

al Kg € 19,90 Bresaola
Punta D’anca
IGP DESPAR
all’etto €€33,89,89

al Kg € 38,90

IL NOSTRO ORTO FRUTTA E VERDURA FRESCHE E DI STAGIONEIL NOSTRO ORTO FRUTTA E VERDURA FRESCHE E DI STAGIONE

OFFERTE VALIDE DAL 30 LUGLIO AL 12 AGOSTO 2026

Mozzarella 
SABELLI
200 g €€22,59,59

al Kg € 12,95



I FRESCHI

OFFERTE VALIDE DAL 30 LUGLIO AL 12 AGOSTO 20268

Fettine 
classiche
KRAFT
175 g €€11,39,39

al Kg € 7,94
Würstel classico
Wudy AIA
300 g €€00,99,99

al Kg € 3,30

SCONTO
€ 1,89

45%

Yogurt Duo 
DESPAR
Vari gusti
150 g €€00,79,79

al Kg € 5,27

Bi-Snack
con taralli
BIRAGHI
36 g

€€00,89,89
al Kg € 24,72

Latte UHT
parzialmente
scremato
PODDA
1 litro

€€00,95,95

Kefir Ayo
s/lattosio
ARBOREA
Vari gusti
2x125 g €€00,99,99

al Kg € 3,96

SOLO CON

Merenda
NESQUIK
Cacao/Latte
5 pz/130 g €€11,29,29

al Kg € 9,92

SOLO CON

Kefir bianco
di capra GIRAU
140 g

€€00,99,99
al Kg € 7,07

SOLO CON

Yogurt greco
magro 0%
DESPAR
Mirtillo/Lampone
150 g

€€11,19,19
al Kg € 7,93

Yogurt
Bianco
Naturale
SOJASUN
250 g

€€11,19,19
al Kg € 4,76

SOLO CON

Burro
DESPAR
125 g

€€11,49,49
al Kg € 11,92

Fettine 
extra sottili
LEERDAMMER 
Light
80 g

€€11,49,49
al Kg € 18,63

SOLO CON

Drink Kefir
SVELTESSE
Vari gusti
500 ml

€€11,59,59
al litro € 3,18

Yogurt Yosoi
VALSOIA
Vari gusti - 2x125 g

€€11,59,59
al Kg € 6,36

SOLO CON

Yogurt greco
da bere
ARBOREA
Vari gusti - 330 ml

€€11,59,59
al Kg € 4,82

Latte Zymil
PARMALAT
1 litro

€€11,69,69

SOLO CON SOLO CON

Drink
s/lattosio
MILK Pro
Vaniglia/Cacao
350 ml

€€11,79,79
al Kg € 5,11

Snack
formaggio
stag. Asiago
GRANTERRE
5x20 g

€€11,99,99
al Kg € 19,90

OFFERTE VALIDE DAL 30 LUGLIO AL 12 AGOSTO 2026

I FRESCHI
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Bevanda
al cocco
s/zucchero
ALPRO
1 litro

€€22,69,69

I FRESCHI

Formaggio
grattugiato
BIRAGHI
100 g

€€11,49,49
al Kg € 14,90

SCONTO
€ 2,09

25%
Prosciutto cotto
ROVAGNATI
2x100 g €€33,99,99

al Kg € 19,95

SCONTO
€ 6,69

40%

Merenda
Bresaola
CITTERIO
30 g €€11,79,79

al Kg € 59,67

SOLO CON

Ravioli
di ricotta
allo zafferano
COSSU
500 g €€22,79,79

al Kg € 5,58

SOLO CON

Parmigiana
di Melanzane
300 g 
Lasagne
GIOVANNI
RANA
Vari tipi - 350 g €€33,99,99

al Kg da € 11,40

SOLO CON

Grattugiato
vegetale
Grattì IOVEG
100 g

€€11,99,99
al Kg € 19,90

Focaccina IBIS
Cotto e mozzarella/
Salame e scamorza
150 g

€€11,99,99
al Kg € 13,27

Bevanda 
di  mandorla
s/zucchero
ORASÌ
1 litro

€€11,99,99

Formaggio
in fiocchi
s/lattosio
EXQUISA
175 g

€€11,99,99
al Kg € 11,37

SOLO CON

Fette
per Burger
VIOLIFE
140 g

€€22,19,19
al Kg € 15,64

Figliata
di bufala
MANDARA
150 g

€€22,29,29
al Kg € 15,27

Ricotta AD
ARBOREA
250 g

€€22,29,29
al Kg € 9,16

SOLO CON

TENERONI 
Originale
150 g

€€22,69,69
al Kg € 17,93

Merenda
Maxi Duo
FRUTTOLO
4x100 g

€€22,69,69
al Kg € 6,73

Bevanda 
al cocco
Barista
ALPRO
1 litro

€€22,79,79

Wrap
AMORETTI
Vari gusti
150/170 g

€€22,99,99
al Kg da € 17,59

Panetto greco
vegetale VIOLIFE
200 g

€€22,99,99
al Kg € 14,95

2
PEZZI 

X 100 G
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Dolce
freschezza

Per una merenda 
fresca o un dolce 
fine pasto scegli i 

gelati firmati Despar: 
tanti gusti e formati 
per accontentare 
ogni palato. Dalle 

sfiziose miniporzioni 
alle vaschette da 

condividere, dai sorbetti 
alla frutta alle creme 

più golose: scegli i tuoi 
preferiti!

2,49 €/pezzo

6 gelati 
Ricoperti al cacao 
Despar 
300 g - al Kg € 8,30

2,49 €/pezzo

10 ghiaccioli
gusti ssortiti 
Despar
700 g - al Kg € 3,56

6 Snack gelato  
con caramella  
mou e cioccolato  
al latte 
Despar
250 g  - al Kg € 10,76

2,69 €/pezzo

6 Limoriz al limone  
con bastoncino di liquirizia 
Despar 
500 g - al Kg € 5,98

2,99 €/pezzo

4 Extrastek
bianco Despar
350 g - al Kg € 8,54

4 Extrastek
classico Despar
350 g - al Kg € 8,54

2,99 €/pezzo 2,99 €/pezzo

12 Miniconi  
alla panna e  
al cioccolato  
Despar
225 g - al Kg € 14,62

3,29 €/pezzo

6 Sorbetti frutta 
Despar 
360 g - al Kg € 9,69

3,49 €/pezzo

6 Pralinati all’amarena 
Despar
360 g - al Kg € 9,69

3,49 €/pezzo

€€55,99,99

€€33,49,49



Offerte valide dal 30 Luglio al 12 Agosto 2026

2,69 €/pezzo

2,99 €/pezzo

GRIGLIATA  GRIGLIATA  
IN IN COMPAGNIACOMPAGNIA
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€€55,99,99
al litro € 7,99

Vino 
Vermentino
di Gallura DOCG
PIERO MANCINI
75 cl

€€55,99,99
al litro € 7,99

Vino 
Cannonau DOC
SELLA&MOSCA
75 cl

€€11,79,79

Piatti
riutilizzabili
SOFY’S 
Piani/Fondi - 25 pz

€€33,49,49

Pollo alla
diavola
al Kg

€€55,49,49

Braciole
di suino
al Kg

€€33,49,49
al kg € 26,85

Panino
Hot Dog XL
NUTRIFREE 
130 g

€€11,99,99
al Kg € 7,96

Salsa
BBQ White
Alabama
DEVELEY 
250 g

€€11,69,69
al Kg € 9,66

Fettine
con cheddar
Slurpy Burger 
INALPI
175 g

€€22,99,99
al kg da € 11,96

Wurstel artigianali
LA ROSA DEI GUSTI 
Vari tipi
200/250 g

€€11,39,39

Vaschette
alluminio
CUKI 
Vari tipi

A PARTIRE DA

€€77,99,99

Hamburger
misti di suino
e bovino
al Kg

BB
Q

WORLD TOUR

Concorso valido dal 01-04-2026 al 15-09-2026. Valore montepremi € 16.639,00 iva esclusa.
Scopri come partecipare e consulta il regolamento completo su www.heinzconcorsi.it * D
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CON UNA GIFT
CARD AL MESE
DA 2000 EURO**

1
scopri
se hai

vinto un
premio!

ACQUISTA due
SALSE HEINZ

manda
lo scontrino* al
+39 3894709723 

Heinz Yellow
Mustard
Top Down 
240g

2,89 €

Heinz Mayo
Originale
Top Down 
215g

1,99 €

Heinz Tomato
Ketchup
Top Down 
460g

2,49 €

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

ai178272187018_109_HZ_eventoGrilling_contrasto_desparExpress_85,5x47,4_exe.pdf   1   29/06/26   10:31ai178272187018_109_HZ_eventoGrilling_contrasto_desparExpress_85,5x47,4_exe.pdf   1   29/06/26   10:31€€11,99,99
al kg € 6,63

American
Big Burger
MORATO 
300 g

€€33,99,99
al kg € 18,14

Burger vegetale
UNCONVENTIONAL 
2x110 g

€€33,99,99

Carbonella
vegetale 
DESPAR
2,75 Kg

€€11,29,29
al kg € 3,91

Gran Piada
ROBERTO 
Vari tipi - 330 g

€€11,09,09
al litro € 2,18

Birra
TUBORG 
50 cl

€€11,69,69

Melanzane
nere
al kg

€€11,69,69

Zucchine
verdi
al kg



LA DISPENSA
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Fette 
Belle Buone
GALBUSERA
Vari gusti
200 g €€22,99,99

al Kg € 14,95

Cereali
Corn Flakes
DESPAR
Classici - 375 g

€€11,79,79
al Kg € 4,77

SOLO CON

Grisbì
VICENZI
Vari gusti
135/112 g €€11,89,89

al Kg da € 14,00

SOLO CON

Merenda
s/lattosio
MR DAY
Vari tipi
210/320 g €€22,79,79

al Kg da € 8,72
Avena Crock
Bio STELLA
300 g €€22,89,89

al Kg € 9,63

SOLO CON

Biscotto Messino
fondente BAHLSEN
125 g

€€11,89,89
al Kg € 15,12

Barrette 
Proteiche
GRENADE
Vari tipi - 60 g

€€22,29,29
al Kg € 38,17

Biscotti
Fibrextra
MISURA
260 g

€€22,29,29
al Kg € 8,81

SOLO CON

Barretta
KELLOGG’S
Vari gusti
4x32 g

€€22,49,49
al Kg € 19,45

Granola
Special K
KELLOGG’S
Vari gusti - 320 g

€€22,59,59
al Kg € 8,09

Composta
Fior di frutta
RIGONI
Vari gusti
250/260 g

€€33,59,59
al Kg € 13,81

SOLO CON

Caffè caps
compatibile
Nespresso
ILLY
Vari tipi
10 caps

€€33,99,99

SOLO CON

Caffè
Arabica
Classico
HAG
250 g

€€33,99,99
al Kg € 15,96

SOLO CON

Caffè caps
BIALETTI
Napoli/Roma
26 pz

€€99,99,99

Snack anelli
alla pizza
AMICA CHIPS
125 g

€€11,29,29
al Kg € 10,32

Pan Bauletto
Grano Duro
MULINO BIANCO
400 g

€€11,29,29
al Kg € 3,23

SOLO CON

Cipster
SAIWA
85 g

€€11,39,39
al Kg € 16,35

OFFERTE VALIDE DAL 30 LUGLIO AL 12 AGOSTO 2026

LA DISPENSA

*Concorso a premi valido dal 15/03/2026 al 15/12/2026. Ad esclusione dei latti per lattanti 0-12 e 
latti a fini medici speciali. Regolamento completo su www.plasmon.it. Valore montepremi 55.000€.

H�pp�

Scopri tutti i premi su plasmon.it

QUI I TUOI PUNTI
VALGONO DOPPIO   

RACCOLTA PUNTI 2026RACCOLTA PUNTI 2026

LINEA OMOGENEIZZATI
Carne 2x80g
Vari Gusti

LINEA BISCOTTI
L’Originale / - 30% sugar
320g

LINEA OMOGENEIZZATI
Frutta 2x80g
Vari Gusti

LINEA POUCHES
Frutta 100/130g 
Vari Gusti
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K

ai178092261190_105_PL_happyPappa_doppiPunti_masala_flliIbba_85,5x97,8_exe.pdf   1   08/06/26   14:43

€3,49

€2,79

€1,39
€0,99



LA DISPENSA
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Pasta 
BARILLA
Formati classici
500 g

€€00,79,79
al Kg € 1,58
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LA DISPENSA

Carne 
SIMMENTHAL
2x215 g €€55,99,99

al Kg € 13,93

Sugo
BARILLA
Vari tipi
400 g €€11,69,69

al Kg € 4,23
Mais
BONDUELLE
3x150 g €€22,99,99

al Kg € 6,64

Condiverde
Riso SACLÀ
2x290 g

€€33,99,99
al Kg € 6,88

Gallette
SCOTTI
Vari tipi
120/160 g

€€11,49,49
al Kg da € 9,31

SOLO CON

Tortillas
DORITOS
Tex-Mex/Chilly
140 g

€€22,39,39
al Kg € 17,07

Salatini
Stick&Bretzel
CAMEO
300 g

€€22,59,59
al Kg € 8,63

Crackers
s/glutine
Zero Grano
GALBUSERA
320 g

€€33,49,49
al Kg da € 10,91

SOLO CON

Snack classico
SU GUTTIAU
1 Kg

€€77,99,99

SOLO CON

Olive nere
snocciolate
PONTI
400 g

€€11,59,59
al Kg € 3,98

Filetti di sgombro
naturale DESPAR
120 g

€€11,69,69
al Kg € 14,08

Salsa
DESPAR
Vari tipi
250 ml

€€11,89,89
al litro € 7,56

Fagioli
VALFRUTTA
Vari tipi - 3x400 g

€€22,59,59
al Kg € 2,16

SOLO CON

Olio extra
vergine d’oliva
100% Italiano
DESANTIS
750 ml

€€66,59,59
al litro € 8,79

Pastina con
Tris di verdure
Bio HIPP
190 g

€€22,79,79
al Kg € 14,68

2
LATTINE 
X 215 G IL GUSTO

DELL’ESTATE

SCOPRI DI PIÙ SU
WWW.RIOMARE.IT

RIO MARE
Tonno all’Olio
di Oliva
7x80 g

€

RIO MARE
Filetti di Tonno
gusti vari,
180 g

€
RIO MARE
Insalatissime
gusti vari,
160 g

€
RIO MARE
Trancetti di Tonno
gusti vari,
70 g

€ €2,59€2,69€3,99

€7,99

€1,89

€2,99

€1,69
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I SURGELATI

Centinaia di prodotti a prezzi ribassati & bloccati fino al 9 Settembre 2026

Prezzi giù,
risparmio su RibassatiRibassati

Profumatore
per bucato
DESPAR
Vari tipi
250 ml

2,99
€/pz

Plumcake
s/zuccheri
DESPAR
6 pz/198 g - al Kg € 7,02

1,39
€/pz

Frollini con
riso e latte
DESPAR
700 g - al Kg € 3,84

2,69
€/pz

Riso Parboiled
DESPAR
1 Kg

1,89
€/pz

Patate stick
DESPAR
1 Kg

2,19
€/pz

Gnocchetti alla
Sorrentina
DESPAR
550 g - al Kg € 5,44

2,99
€/pz

SURGELATO
SURGELATO

Sugo al ragù
DESPAR
400 g - al Kg € 4,98

1,99
€/pz

Cola
DESPAR
Senza zucchero
e senza caffeina
1 litro

0,99
€/pz

Succo e polpa
di frutta DESPAR
Pera/Pesca/Albicocca
3x200 ml - al litro € 2,15

1,29
€/pz

Pancetta
a cubetti
DESPAR
Dolce/Affumicata
2x70 g - al Kg € 13,50

1,89
€/pz

Yogurt magro
Greco bianco
DESPAR
0%/2% grassi
150 g - al Kg € 5,93

0,89
€/pz

Formaggio
Maasdam
a fette DESPAR
150 g - al Kg € 13,27

1,99
€/pz

Croissant con 
granelli di zucchero
DESPAR
240 g - al Kg € 5,38

1,29
€/pz

Olive nere
denocciolate
DESPAR
2x40 g - al Kg € 14,88

1,19
€/pz

Maionese
classica DESPAR
250 ml - al litro € 4,76

1,19
€/pz

Cipolline
all’aceto di vino
DESPAR
300 g - al Kg € 4,30

1,29
€/pz

Pane
per hot dog
DESPAR
250 g - al Kg € 5,96

1,49
€/pz

Londo Gin
Extra Dry
HIGH LEAGUE
70 cl - al litro € 11,41

7,99
€/pz

Sapone liquido
Xme DESPAR
Vari tipi - 500 ml

1,59
€/pz

Filetti
per gatti
Molly
DESPAR
Vari gusti
70 g - al Kg € 12,71

0,89
€/pz
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Gelato
Maxibon
NESTLÈ
Vari tipi - 4 pz €€22,99,99

al Kg da € 12,25Patate We Love
Rustiche
PIZZOLI
750 g €€11,99,99

al Kg € 2,65

SCONTO
€ 5,49

45%
Filetti
di merluzzo
FINDUS
360 g €€66,90,90

al Kg € 19,17

SOLO CON

Gelato
Biancofragola
DESPAR
6 pz/300 g €€11,99,99

al Kg € 6,63 Tortini FROSTA
Spinaci/
Zucchine e carote
240 g €€11,99,99

al Kg € 8,29

SOLO CON

Gelato Stecco
VALSOIA
3 pz/250 g €€33,99,99

al Kg € 15,96

Carotine
baby 
DESPAR
450 g

€€11,69,69
al Kg € 3,76

Gelato 
DESPAR
450 g

€€11,69,69
al Kg € 8,45

Contorno
grigliato IGP
DESPAR
450 g

€€22,49,49
al Kg € 5,53

Gelato Extratek
alle mandorle 
DESPAR
350 g

€€33,49,49
al Kg € 9,97

Fagiolini
Primavera
FINDUS
600 g

€€33,79,79
al Kg € 6,32

Bastoncini
al limone
FINDUS
10 pz/250 g

€€33,99,99
al Kg € 15,96

SOLO CON

Vongolata
pronta
DESPAR
400 g

€€44,49,49
al Kg € 11,23

Gelato cono 
SMARTIES
6 pz/234 g

€€44,49,49
al Kg € 19,19

SOLO CON

Pizza
ITALPIZZA
Vari gusti
535/570 g

€€44,49,49
al Kg da € 7,88

SOLO CON

Pizza
CREAZIONE 
BUITONI
Vari gusti
430/435 g

€€44,99,99
al Kg da € 11,47

Filetti
Branzino
DESPAR
250 g

€€66,90,90
al Kg € 27,60

Beefburger
FINDUS
400 g

€€88,49,49
al Kg € 21,23
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Succhi
base frutta
SANTAL
Pera/Pesca
3x200 ml €€11,49,49

al litro € 2,48

Birra
CORONA
Extra/Zero
33 cl

€€11,49,49
al litro € 4,52

SOLO CON

Succo
SKIPPER
Vari gusti
1 litro

€€11,69,69

SOLO CON

Acqua
SAN BENEDETTO
Naturale/Frizzante
50 cl €€00,29,29

al litro € 0,58 Sport drink
GATORADE
Vari gusti
50 cl €€11,29,29

al litro € 2,58 Birra 
Münchner Hell
PAULANER
50 cl €€11,49,49

al litro € 2,98

PEPSI Cola
500 ml

€€00,79,79
al litro € 1,58

Bibite 
SAN BENEDETTO
Vari tipi - 1,5 litri

€€00,99,99
al litro € 0,66

SOLO CON

Energy Drink
RED BULL
Vari tipi
35,5 cl

€€11,69,69
al litro € 4,76

SOLO CON

BACARDI
Breezer
Vari gusti
27,5 cl

€€11,79,79
al litro € 6,51

Birra
Chill Lemon
PERONI
3x33 cl

€€22,49,49
al litro € 2,52

SOLO CON

Prosecco
Superiore
VALDOBBIADENE
Brut Millesimato
75 cl

€€44,99,99
al litro € 6,65

SOLO CON

Aperitivo
Spritz 958 
SANTERO
Classico/Zero
75 cl

€€55,49,49
al litro € 7,32

Spumante
Prosecco
Treviso
LA GIOIOSA
75 cl

€€55,99,99
al litro € 7,99

Spumante
Akenta DOC
S.M. LA PALMA
75 cl

€€88,49,49
al litro € 11,32

Birra
WARSTEINER
Fusto 5 litri

€€1212,90,90
al litro € 2,58

5
LITRI

Gin
BOMBAY
70 cl

€€1414,90,90
al litro € 21,29

SOLO CON

3
BRICK 

X 200 ML

Thè classico
SAN BENEDETTO
Limone/Pesca
50 cl

€€00,59,59
al litro € 1,18
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VINI SOTTO I 5 EURO! Vino  
CANNONAU 

Uno dei “segreti” 
della longevità 
dei centenari 
sardi, grazie 
all’altissima 

concentrazione 
di polifenoli 
contenuti 

nelle sue bucce.

CRODINO BIONDO /
CRODINO GUSTO 
ARANCIA ROSSA

conf. 3x17,5cl  -  analcolico
€ 6,65 al litro

€ 3,49

APEROL SPRITZ
conf. 3x20cl  -  9% 
vol.€ 8,32 al litro

€ 4,99

CAMPARI SPRITZ
conf. 3x17,5cl  -  10,5% vol.

€ 10,08 al litro

€ 5,29

Birra
ICHNUSA
6x33 cl €€33,99,99

al litro € 2,02

SCONTO
€ 5,45

25%
Liquore
MIRTO DEL 
CONTADINO
70 cl

€€88,90,90
al litro € 12,71

Spumante
Prosecco
Valdobbiadene
MIONETTO
75 cl €€88,99,99

al litro € 11,99 Rhum
Especial
PAMPERO
70 cl €€1010,90,90

al litro € 15,57
Aperitivo
VENTURO
70 cl €€1212,90,90

al litro € 18,43

Vino
TAVERNELLO
Bianco/Rosso/Rosè 
1 litro

€€11,69,69

SOLO CON

SOLO CON

Vino
DOLIANOVA
Bianco/Rosso
75 cl

€€22,99,99
al litro € 3,99

Vino Aldajr
IGT QUARTU
Bianco/Rosso
75 cl

€€33,29,29
al litro € 4,39

Vino Aldajr
IGT QUARTU
Rosato
75 cl

€€33,29,29
al litro € 4,39

Vino Nuragus
Dolia
DOLIANOVA
75 cl

€€33,69,69
al litro € 4,92

SOLO CON

Vino bianco
Nuraghe Majore
SELLA&MOSCA
75 cl

€€33,99,99
al litro € 5,32

SOLO CON

Vino Vermentino
Praidis DOC
CASTIADAS
75 cl

€€44,99,99
al litro € 6,65

SOLO CON

Vino Cannonau
Tonaghe
CONTINI
75 cl

€€44,99,99
al litro € 6,65

Vino Torbato
JANNA
DE MARE
75 cl

€€44,99,99
al litro € 6,65

Vino Cannonau
DOC 13,5 vol.
JERZU
75 cl

€€44,99,99
al litro € 6,65

6
BOTT. 

X 33 CL
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Lettiera veg.
agglomerante
Molly DESPAR
6 litri

€€66,99,99

6
LITRI

Spezzatino
MIGLIORCANE
Pollo, pomodori, fagioli
405 g

€€11,09,09
al Kg € 2,69

Crocchette
Molly DESPAR
Vari gusti
400 g €€11,69,69

al Kg € 4,23

Bocconcini
per cani
FRISKIES
Pollo e carote/
Manzo e patate
4x85 g €€22,39,39

al Kg € 7,03
Tortini per gatti
GOURMET GOLD
Vari gusti - 4x85 g €€22,99,99

al Kg € 8,79

Alim. per gatti
Day by Day
ADOC 
Vari gusti - 85 g

€€00,59,59
al Kg € 6,94

SOLO CON

Bocconcini
MIGLIOR GATTO
Manzo/
Pollo e tacchino
405 g

€€00,89,89
al Kg € 2,20

SOLO CON

Bocconcini
per gatti
sterilizzati
LECHAT
Vari gusti - 400 g

€€11,09,09
al Kg € 2,73

Patè per cani
Scotty DESPAR
Manzo e pollo/
Agnello e pollo
300 g

€€11,19,19
al Kg € 3,97

Crocchette
per gatti
FRISKIES
Vari gusti - 375 g

€€11,79,79
al Kg € 4,77

Delibon
FRISKIES
Manzo/Pollo
130 g

€€11,99,99
al Kg € 15,31

SOLO CON

Biscotti dog
Scotty DESPAR
500 g

€€22,19,19
al Kg € 4,38

Snack
liquido 
per gatti
CHURU
Vari gusti
4 pz/56 g

€€22,59,59
al Kg € 46,25

Osso di
prosciutto 
naturale
VITAKRAFT

€€22,99,99

SOLO CON

Alimento
per cani One
PURINA
Vari gusti - 800 g

€€33,59,59
al Kg € 4,49

SOLO CON

Zuppa
per cani
Scotty 
DESPAR
4 Kg

€€66,99,99
al Kg € 1,75

4
KG

Antiparassitario
per gatti
VITAKRAFT
3 pz

€€88,99,99

€0,69

Alimento
per gatti

Vari gusti - 85 g

al Kg € 8,12
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LA CASA E IL BEAUTY
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LA CASA E IL BEAUTY

Detersivo
pavimenti
FABULOSO
Lavanda/
Floreale/Loto
950 ml

€€11,99,99

Ammorbidente
LENOR
Varie profumazioni
42 lavaggi

€€33,99,99

Bagnodoccia
VIDAL
Vari tipi - 600 ml

€€11,99,99

Carta 
da cucina
Asso Ultra
FOXY
2 maxi rotoli €€11,99,99

SOLO CON

Dentifricio
COLGATE
Protection Caries/
Triple Action
75 ml €€11,79,79

SOLO CON

Assorbenti
interni
TAMPAX
Vari tipi - 20 pz €€33,49,49

SOLO CON

Tovaglioli
Scelta Verde
DESPAR
50 pz

€€00,99,99

Detersivo
piatti
DESPAR
Aceto/Limone
1 litro

€€11,19,19

Detergente
spray bagno
igienizzante
DESPAR
750 ml

€€11,79,79

Ricarica
sgrassatore
CHANTECLAIRE
Classico/Lavanda
600 ml

€€22,29,29

Detersivo
in polvere
marsiglia
SPUMA DI 
SCIAMPAGNA
22 lavaggi

€€33,49,49

SOLO CON

Candeggina
profumata
ACE 
3 litri

€€33,49,49

SOLO CON3
LITRI

Gel
PROKRIN
100 ml

€€00,99,99

SOLO CON

Strisce
depilatorie
viso Xme
DESPAR
16+3 pz

€€11,29,29

Salviette milleusi
Xme DESPAR
72 pz

€€11,39,39

Assorbenti
Specialist
LINES
Normal 12 pz

€€33,39,39

Pannolini
Unistar
HUGGIES
Varie misure

€€33,49,49

Protezione
Solare FP30
NIVEA SUN
Protect&Bronze/
Protect&Hydrate
250 ml

€€1313,90,90

42
LAVAGGI



BUDONI    
Via Nazionale
(ang. via Gramsci), snc 

CAPOTERRA    
Via Lampedusa, 29
Centro Comm.le “I Gabbiani”  

NUORO    
Viale Don Bosco
Centro Comm.le “Le Torri”
tel. 0784 205439

OLBIA   
Via Veronese (ang. via Spadolini)
tel. 0789 564053 

OZIERI  
Reg. Badde Aini, 1  

PORTO TORRES   
Via Sassari, 102
Centro Comm.le “I Granai”
tel. 079 5041025

SANTA TERESA DI GALLURA  
Loc. Li Lucianeddi
tel. 0789 759056

TONARA 
Centro Commerciale 
Via Su Nuratze, 39

TORTOLÌ   
Via Bertulottu, 2
tel. 0782 625082

Ogni Mercoledì sconto 10%*
ai clienti over 65"
Ogni Domenica sconto 10%* 
a tutti clienti

Ogni Martedì sconto 10%*
ai clienti over 65 

Aperto la domenica
Reparto pescheria 

INQUADRA  
IL QR-CODE  

E SFOGLIA IL  
VOLANTINO

ONLINE

* Regolamento nel punto vendita

DESPARSARDEGNA.IT

SEGUICI SU
@desparsardegna

CON LA CARTA "LA CARTISSIMA"

Promozione valida salvo errori di stampa, omissioni, aumenti fiscali. Offerte valide per quantità ad uso familiare, fino ad esaurimento scorte. Disegni e fotografie hanno valore puramente illustrativo.
La presenza dei prodotti del volantino può essere subordinata all’assortimento e alle dimensioni del punto vendita.

Prenota il tuo libro 
di testo e riceverai 

un BUONO SCONTO* 
pari al

*del prezzo di copertina, da utilizzare entro un mese 
nel punto vendita che ha emesso il buono.

15%BACK TO
SCHOOL

Ombrellone
diam. 180 cm
Colori assortiti

€€99,90,90
per per Pronti Pronti 

l’estatel’estate
DAL 30 LUGLIO
AL 12 AGOSTO

PROTEZIONE UV
Tessuto resistente
ai raggi solari

RESISTENTE
Palo in acciaio
da 32 mm

REGOLABILE
Inclinabile in 
varie posizioni

FACILE DA
TRASPORTARE
Leggero e sacca inclusa

Scegli il tuo colore, vivi l’estate!


